
健康校園計劃
校園測檢簡介

禁毒基金資助計劃

參與單位：明愛容圃中心 
                  (濫用精神藥物者輔導中心)
 

 



現正與本團隊合辦校園測檢計劃的學校數目
參與化驗所頭髮測試： 14間學校                                             
參與化驗所尿液測試：   0間學校
參與快速尿液測試    ：   6間學校

明愛容圃中心是一間位於屯門區的濫用精神藥物者輔導中心，於2011年正式成

立測檢隊，為參與校園測檢計劃的學校提供到校測檢服務。



簡 報 內 容
01 校園測檢計劃的工作原則及內容簡介

02 本測檢隊與學校合辦校園測檢計劃的

     年度工作流程

03 處理陽性測檢個案的實務工作經驗分享

04 其他參與計劃注意事項及工作交流
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測檢計劃的工作原則及內容簡介



測檢計劃目的、指導原則

測檢計劃以幫助學生為計劃目的， 參與計劃的學生如被驗出呈陽性反應或承認吸毒：
將不會被控吸毒及將不會被開除學籍。唯必須參與保密的支援計劃

預防- 鞏固學生
遠離毒品決心

及早介入 -觸發受毒品問題
困擾的學生戒毒及求助動機

保密的支援計劃 - 
確保有需要的學生
得到保密及適切的
支援服務

參加者個人資料絕
對保密 – 由學校及
合辦機構以不連接互
聯網的電腦保密儲存
學生資料及學生編碼
，每三年徹底銷毀。
所有測檢樣本或計劃
報告均不會載列學生
個人資料。

自願參與 - 學生及
家長同時簽署同意書
始會安排學生參與計
劃，學生可於被抽中
當天決定是否接受測
檢

專業及可靠的毒品檢測 
– 以匿名形式收集尿液/頭
髮樣本，只針對五種流行毒
品及毒品代謝物進行測試。
計劃另備有完善的覆檢制
度。

確保私隱 – 
學生在獨立
廁格自行收
集尿液樣本



本團隊與學校合辦校園測檢計劃的一般年度工作流程

月份 主要工作內容

7月上旬 - 收到禁毒處發出批核申請結果(每三年一次)，測檢隊與校方職員開會洽商年度工
作內容及時間表

- 更新各學校校網內的計劃守則及同意書內容

7月至11月 - 校方安排測檢簡介會(簡介會由測檢隊負責主持)
- 校方向學生派發及收集參與計劃同意書及整理參加者名單
- 測檢隊為參與計劃的學生進行編碼，以取代學生資料用作處理測檢資訊

9月至6月 -  測檢隊收妥參加者名單後，會按參加者人數每年到校進行2至5次測檢 
     頭髮測檢 - 每年到校2-3次，全年以電腦隨機抽選15%參與學生邀請進行測檢
     尿液測檢 - 每年到校4-5次，全年以電腦隨機抽選20%參與學生邀請進行測檢
-  每次測檢後，由學校計劃助理以保密形式通知家長或學生測檢結果

其他相關月
份

測檢隊其他行政工作：
測檢隊於計劃開展前向禁毒基金遞交執行計劃書、測檢隊每次完成簡介會或測檢後
向禁毒基金遞交簡短報告、測檢隊每半年向禁毒基金遞交半年檢討報告、測檢隊按
機構需要不定時向禁毒基金遞交申請發還撥款文件、測檢隊及學校定時向禁毒基金
遞交保障學生私障的措施核對清單 



測檢工作

測檢前期工作：

- 測檢隊與校方預約測檢日期

- 學校計劃助理預先安排測檢房間(及
當值工友以協助測檢當天傳召學生)

- 測檢日的前一天上午，測檢隊會將
印有學生編碼的抽檢名單送達學校
交學校計劃助理整理。學校計劃助
理可按需要編排學生出席測檢的時
序。



測檢當天程序

測檢當天：

- 測檢隊社工與學校計劃助理核對傳召名單

- 測檢隊社工會與被傳召的學生先進行一個約3-5分
鐘的獨立面談程序，過程中會向學生解釋測檢程
序，釋除學生疑慮，確認被抽中的學生沒有接受法
律監管，確認學生接受測檢的意願及為學生提供
任何相關諮詢

- 若學生同意接受測檢，測檢隊職員會在學校計劃
助理見證下向學生收集測檢樣本



如學校選擇快速尿液測試，測檢隊護士會在學生及計劃助理面前
進行一分鐘快速毒品測試。並由學校計劃助理向學生發出陰性測
檢結果通知書。如快速測試結果呈現陽性，測檢隊護士會使用另
一牌子的尿液快速測試工具再次進行測試。如兩次快速測試結果
均呈現陽性，護士會以保安封條封好餘下樣本，以匿名方式將樣
本送往政府化驗所進行覆檢。

如學校選擇化驗所測試，測檢隊會在學生及學校計劃助理面前以保安
封條將化驗樣本(不少於 30 毫升尿液樣本 / 約0.15克頭髮樣本)封好，
並以編碼標示，等待送往政府化驗所進行化驗。由於樣本上不會載有學
生資料，學校計劃助理會在測檢隊收集樣本的過程中向學生發出家長
信，信上記有樣本編碼，供學生即場核對。

 # 整個收集樣本程序一般可於5-10分鐘內完成



測檢當天
其他相關狀況

學生於任何時候均有權拒絕進行測檢。學
校計劃助理會以保密形式與家長溝通學
生拒絕測檢的意願。

若快速測試結果顯示學生尿液樣本內含
有毒品或學生承認吸毒。學校計劃助理將
以保密形式通知校長展開跟進。

學校計劃助理須於完成測檢當天填寫校
訪報告，並銷毀載有學生資料的測檢文件
部分。



You can simply impress your audience and 
add a unique zing and appeal to your 
Presentations. Get a modern PowerPoint  
Presentation that is beautifully designed. 

測檢後跟進工作
若快速測試 / 化驗所測試結果呈陰性

學校計劃助理會以保密形式通知

有關學生及其家長/監護人



處理陽性測檢個案的實務工作經驗分享

工作重點：
1. 在校長(或獲校長授權負責計劃的老師)面前向被辨識的學生、家長/監護人講解測檢結果，確保校方負責

人、學生及家長同時明白計劃守則，尤其計劃中的保密原則及覆檢制度，釋除學生或家長疑慮；

2. 為被辨識的學生、家長/監護人提供適時的情緒支援，包括提供獨立諮詢面談、家人輔導及情緒支援等；

3. 在校方負責人面前與家長及學生確認測檢結果 (學生、家長可要求啟動覆核程序) ；

4. (等待覆檢結果並) 持續為個案家庭提供適時的情緒支援或醫療支援服務；

5. 在學生確認了測檢結果後，個案經理將在十天內召開首次個案會議。召開個案會議的目的是由校長(或校
長授權老師)、家長及學生本人、測檢隊個案經理、相關濫用精神藥物者輔導中心社工、學生指定老師/社
工的共同參與下，因應學生家庭的福利需要而制定合適的支援計劃。出席會議成員名單須由校長、學生
及其家長/監護人同意下確立。



                                 學生資訊

相關人士
學生有否參與計劃

被抽中學
生有否提
供樣本

測檢學生
獲得陰性
測檢結果

測檢學生獲得陽性測檢結果

校長 (及獲校長授權負責計劃
的指定老師)

✔ ✔ ✔ ✔

( 獲授權負責計劃的特定老師的姓名會被載列於計劃同意書上 )
學校計劃助理 ✔ ✔ ✔ ✔

學校社工/ 輔導老師/ 訓導老師 🗶 🗶 🗶 ✔ (如獲得學生同意或由學生要
求)

班主任 ✔ 🗶 🗶 ✔ (如獲得學生同意或由學生要
求)

校外專責隊伍(測檢隊) 測檢隊只會收到參與計劃
的學生名單，並只有測檢
隊隊長可存取有關名單

✔ ✔ ✔

(學生資料只用作核對驗毒者身份)

相關戒毒者輔導中心 🗶 🗶 🗶 ✔ (如獲得學生同意或由學生要
求)

學生/家長/監護人 ✔ ✔ ✔ ✔

禁毒基金/ 化驗所/ 任何相關政
府部門

🗶 🗶 🗶 🗶 (禁毒基金只會獲悉陽性個案學
生數字)

測檢隊及校方會確保雙方職員妥善遵照下表權限處理學生資訊



處理陽性測檢個案的實務工作經驗分享

注意事項：

1. 測檢隊須與學校共商如何向家長及學生透露陽性測檢結果，以確保學
生及家長能釋除疑慮及獲得即時的情緒支援；

2. 測檢隊職員可分別為被辨識學生及家長安排獨立面見，以釋除彼此疑
慮及評估家庭需要，協商最適當的支援。



其他參與計劃注意事項及工作交流

1. 選擇適合的測檢模式 ( 須考慮房間安排、分析化驗所測試/ 快速測試的優缺、及分析收集頭
髮/尿液樣本的優缺等)

2. 校方需思考如何以保密方法傳召學生進行測檢 ( 須考慮會否安排當值工友協助傳召學生、
學校計劃助理如何與課堂老師交流測檢安排、學校如何設立保密的傳召學生路線等)

不同學校運作測檢計劃的模式變化：


